|. PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA W EDUKACJIWCZESNOSZKOLNEJ (KLASY I-11)

Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje ucznidéw oraz rodzicow z zakresem wymagan programowych oraz z systemem oceniania na danym poziomie edukacyjnym
(klasal, klasalll).

1. Ocenianiu podlegajaosiggniecia edukacyjne ucznia, tj. stan wiedzy iumiejetnoscioraz postepy czynione przezucznia. Ocenybiezgce wyrazone sg w stopniach wskalil-6,
zas$ ocena srédroczna i roczna sg ocenami opisowymi. Ocena ma charakter jawny.

2. Ocenianie ma nacelu:

a) poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i postepach w tym zakresie,

b) pomoc uczniowiw samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,

c) rozwijanie uzdolnien uczniow poprzez rozwigzywanie dodatkowychitrudniejszychzadan na lekcjach oraz w formie prac domowych,

d) aktywny udziatw zyciu szkoty,

e) motywowanie ucznia do dalszej pracy,

f) dostarczanie rodzicom (prawnym opiekunom)inauczycielom informacji o postepach, trudnosciach wuczeniu sie oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia,
g) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej.

3. Indywidualizacja.
W pracy z uczniem na zajeciach nauczyciel uwzglednia:

a) wskazania poradni psychologiczno-pedagogicznej,
b) wtasne obserwacie,
c) wskazania lekarza specjalisty.

4. Sposoby formutowania ocen biezacych:

a) werbalne,
b) gesty imimika,
C) ocena wyrazona wstopniu.



5. Kontrola osiggnie¢ uczniéw odbywa sie poprzez:

a) obserwacje uczniow,

b) karty pracy,

c) sprawdziany,

d) testy,

e) kartkowki,

f) analize wytworéw pracy uczniéw,
g) zadania praktyczne,

h) samokontrole uczniow.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, edukacji plastycznej, muzycznej oraz technicznej gtownym kryterium oceniania je st:

» postawaucznia,

osobiste zaangazowanie,

indywidualny wysitek,

doprowadzenie pracy do konca (edukacja plastyczna i zajecia techniczne).

Y V V

7. Ocenianie prac pisemnych.

a) Przyustalaniuoceny z prac pisemnych (sprawdziany, testy) we wszystkich klasach stosuije sie nastepujacg zasade procentowa:

Punkty w % Ocena

100% celujacy (6)

86% - 99% bardzo dobry (5)




71% - 85% dobry (4)

51% - 70% dostateczny (3)
31% - 50% dopuszczajacy (2)
0% - 30% niedostateczny (1)

8. Ogdine kryteria ocenbiezacych:

a) stopien celujgcy otrzymuje uczen, ktory:
1) spetniawymaganianaocene celujgcg,samodzielnie itwdrczo rozwija wtasne uzdolnienia,
2) biegle postuguije sie zdobytymiwiadomosciamiw rozwigzywaniu problemow teoretycznychipraktycznych, proponuje rozwigzania nietypowe,



d)

stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

1) spetnia wymagania na ocene bardzo dobrg,

2) sprawnie postuguje sie zdobytymi wiadomos$ciami, rozwigzuje samodzielnie zadania teoretyczne i praktyczne ujete programem nauczania, potr afi zastosowac
posiadang wiedze do rozwigzywania zadan i probleméw w nowych sytuacjach,

stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:
1) dobrzeopanowatwiadomosciiumiejetno$ciokreslone programemnauczania
w danejklasie,
2) rozwigzuje (wykonuje) samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne,

stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

1) opanowat czesciovo wiadomosci i umiejetnosci okreslone wymaganiami programowymiw zakresie danej klasy,

2) przy pomocy nauczyciela rozwigzuje (wykonuje) zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim poziomie trudnosci,
3) mabraki, ktére nie przekreslajg mozliwosci uzyskania podstawowej wiedzy,

stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen,ktory:
1) maproblemyz opanowaniem podstawowych wiadomosciiumiejetnosciokreslonych wymaganiamiprogramowymiw zakresie danejklasy,
2) przypomocy nauczycielarozwigzuje (wykonuje) zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim, elementarnym stopniu trudnosci,

stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:
1) nie opanowat podstawowych wiadomosci iumiejetnos$ci okreslonych wymaganiami programowymi w zakresie danej klasy,

2) nie potrafi rozwigzywac (wykonywac) zadan o niewielkim, elementarnym stopniu trudnosci, nawet przy pomocy nauczyciela,
3) braki w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci przekreslajg mozliwosci uzyskania promocji do nastepnej klasy.



Edukacja wczesnoszkolna - klasa 1

Wymagania podstawowe: oceny dopuszczajqca i dostateczna

Wymaganiaponadpodstawowe: oceny dobra, bardzodobra, celujgca

Uwagadotyczqcaoceniania nakazdympoziomiewymagan:

Aby uzyskac kolejng, wyzszq ocene, uczen musi opanowac zasob wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja Ocena dopuszczajqca Ocenadostateczna Ocenadobra Ocena bardzo dobra Ocena celujqca
- nie zawsze uwaznie -przewazniestucha - uwaznie stucha polecen - uwazniestuchapolecen | - zawsze uwaznie stucha
EDUKACJA stucha wypowiedzi dzieci wypowiedzidzieci i czytanych tekstéw, ale i czytanych tekstow, poleceniczytanych
POLONISTYCZNA i dorostych i dorostych niezawsze udziela udziela prawidtowych tekstow
prawidtowych odpowiedzi | odpowiedzi na pytania
MOWIENIE - zwykle wymaga - czasami na pytania dotyczgce wystuchanego | - zawsze wypowiada sie na
| StUCHANIE dodatkowych wyjasnien wymaga dodatkowych tekstu lub wypowiedzi dany temat, stosuje

zestronynauczyciela

- Z pomocg nauczyciela
komunikuje swoje
spostrzezenia,
potrzeby, odczucia,
posiada ubogie
sfownictwo

wyjasnien ze strony
nauczyciela

- czasami nie panuje
nad checig
nagtego wypowiadania sie

- komunikuje w prosty
sposob swoje
spostrzezenia, potrzeby,
odczucia

- recytuje wiersze
Z pomocg hauczyciela

- panuje nad checig
nagtego
wypowiadania sie

- uczestniczy w rozmowie
na okreslonytemat,
wypowiedzi sg zrozumiate

- na pytania nauczyciela
odpowiada prostymi
zdaniami

- systematycznie poszerza
zakres stownictwa
i struktur skfadniowych

innych

- wypowiada sie
samodzielnie
rozbudowanymi zdaniami,
ktdre tworzglogiczng
catos¢

bogate stownictwo,
wypowiedzi sg zrozumiate
oraz poprawne
gramatycznie,
stylistycznie i jezykowo

- uczestniczy

w rozmowach na tematy
zZwigzane z zyciem
rodzinnym, szkolnym oraz
bierze aktywny udziat

w rozmowach
inspirowanych literaturg




- recytuje wiersze
Z pamieci

- wypowiadasienakazdy
tematzdaniamiztozonymi,
poprawnymi pod
wzgledem gramatycznym
i stylistycznym

- recytuje dtuzszeteksty
Zpamieci

- recytuje diuzszeteksty z
pamieciz odpowiednig
intonacjg

- zna niektore litery

- znawszystkie litery

- czyta zdaniami

- czyta zdaniamiw dobrym

- interesuje sie

CZYTANIE alfabetu alfabetu wyuczone, proste, krotkie | tempie poznane wczesniej | ksigzkami i
teksty teksty, nie popetnia czytaniem,
- bardzowolno odczytuje | - czyta gtoskujgc, lub btedéw
proste wyrazy technikg mieszang - czesciowo rozumie - czytazdaniaminowe
samodzielnie czytany - rozumie czytany tekst teksty, czyta wyazéoez
- czytajgc wyrazy czestosie tekst, wtasciwg intonacja,
myli - Z nieznaczng pomocyg - bardzo dobrze potrafi nie popetnia bledow
nauczyciela czyta proste | - sprawnie odczytuje opowiedzie¢ tre$¢
- znieksztatca gloski lub teksty uproszczone rysunki, przeczytanego - samodzielnie czyta
odgaduje wyrazy piktogramy, znaki wczesniej tekstu lektury wskazane przez
- nie zawsze potrafi informacyjne inapisy nauczyciela
- tylko z pomocg opowiedziectres¢ - sprawnie
nauczyciela czyta proste przeczytanego odczytuje - zawsze potrafi
teksty wczesniej tekstu uproszczonerysunki, opowiedzie¢ tre$é
piktogramy, znaki przeczytanego
- czestonie potrafi - czasem ma problem informacyjne inapisy wczesniej tekstu
opowiedzieé tre$ci z odczytywaniem
przeczytanego uproszczonych rysunkow, - czesto korzysta ze - biegle i zezrozumieniem
wczesdnie] tekstu, | znakdw informacyjnych zbioréw biblioteki odczytuje uproszczone
wymaga pomocy | inapisow szkolnej rysunki, piktogramy, znaki
nauczyciela informacyjne i napisy
- czestonie dba o estetyke | - nie zawszedba - zazwyczaj pisze czytelnie dba o estetyke i - zawsze dba o estetyke
PISANIE i poprawnos$¢ graficzng | o estetyke i poprawnos¢ | iestetycznie,miescisie poprawnos$¢ graficzng i poprawnos$¢ graficzng

pisma

- odwzorowujac litery

graficzng pisma

- poprawnie odtwarza

w liniaturze

pisma

-poprawnie przepisuje

pisma, przestrzega zasad
kaligrafii, wtasciwie
rozmieszcza tekst na




icyfry nie miescisie
w liniaturze

- odwzorowujgc tekst
popetnia liczne btedy,
opuszcza litery, sylaby

- potrafiutozy¢izapisac
zdaniatylkozpomocg
nauczyciela,

- matrudnoscizpisaniem
wyrazow z pamieci,
popetnia duzo btedow

ksztatt liter, lecz ma
ktopoty z prawidtowym
ich taczeniem

- odwzorowujgc tekst

popefnia bledy, opuszcza
litery, elementy liter,
znakiinterpunkcyjne

- matrudnosci

zpoprawnymutozeniem
i zapisaniem zdania,

- czesto popetniabtedy

w ukfadanych
izapisywanychwyrazach

- piszgcz pamigcipopetnia

liczne btedy, ma wolne
tempo pisania

- starannie prowadzi

zeszyty

- poprawnie przepisuje
proste, krotkie zdania

- potrafisamodzielnie
uktadacizapisywac
proste, krotkie zdania,
czasami popetnia bledy

- pisze z pamigci wyrazy
i zdania, czasami popeinia
btedy

-pisze zestuchupoznane
wyrazy

tekst drukowany i pisany
- samodzielnie uklada
izapisuje zdania

- bezbledbéwpisze
Z pamieci

- pisze ze stuchu
zdanie z
nielicznymi
btedami

stronie
- bezblednie przepisuje
i pisze z pamigci
zdania

- samodzielnie uktada
| poprawnie zapisuje
zdania

- bezbtednie pisze ze
stuchu zdania w zakresie
opanowanego sfownictwa

- Nie zawsze poprawnie

- potrafi dzieli¢ wyrazy na

- poprawniedzieliwyrazy

-Znaipoprawniestosuje

- biegle postuguje sie

KSZTALCENIE dzieliwyrazynasylaby, sylaby, oddziela wyrazy na sylaby, oddziela wyrazy | okre$lenia:gtoska,litera, okresleniami: gloska,
JEZYKOWE oddzielawyrazywzdaniu | w zdaniu w zdaniu sylaba, wyraz, zdanie litera, sylaba, wyraz,
zdanie
- nie zawsze poprawnie - zazwyczaj postuguje sie | - znaistosujeokreslenia:
postuguje sie pojeciami: pojeciami: gtoska, litera, gtoska, litera, sylaba,
gloska, litera, sylaba, sylaba, wyraz, zdanie wyraz, zdanie
wyraz, zdanie
- czesto nieprawidtowo - nie zawsze prawidtowo | - zazwyczaj prawidtowo - wyprowadza kierunkiod | - okre$la prawg i lewg
EDUKACJA wyprowadza kierunkiod wyprowadza kierunkiod wyprowadza kierunkiod siebie iinnych os6b strone drugiej osoby,
MATEMATYCZNA siebieiinnychoséb siebieiinnychoséb siebieiinnychoséb stojgcejtytemiprzodem

- popetnia btedy
W humerowaniu,

- czasami popetnia bledy

W numerowaniu,

- radzisobie zukladaniem
obiektow (np.patyczkow)

- uktada obiekty (np. pa-
tyczki) w serie rosngce
i malejgce, prawidtowo

- bezbtednie ustala
rownolicznos¢ mimo




klasyfikowaniu obiektow

- klasyfikuje obiekty tylko
zpomocghauczyciela

- stabo radzisobie

z ukfadaniem obiektow
(np. patyczkéw) w serie
rosngceimalejgce

- z bledamiustala
rownolicznos¢ zbiorow

- dodaje iodejmuje

w zakresie 10, w wolnym
tempie, na konkretach,
Z pomocg hauczyciela

- poréwnuie liczby
zuzyciemznakow ,<,>,="
czasamipopetnia btedy

- tylko przy pomocy
nauczyciela rozwigzuje
manipulacyjnie proste
zadania matematyczne

rozpoznaje podstawowe
figurygeometryczne
Z pomocg hauczyciela

- tylko z pomocag
nauczyciela nazywa dni
w tygodniuimiesigce
w roku

- orientuje sie, doczego

klasyfikowaniu obiektéw
—zpomoca dgzydo
wykonaniazadania

- Zzpomocaradzisobie

z uktadaniemobiektow
(np. patyczkow) w serie
rosngce i malejgce

-radzisobiewliczeniu
elementoéw

-z trudnoscig ustala
rownoliczno$¢ zbiorow

- radzisobiez
dodawaniem

i odejmowaniem
w zakresie 10

- rozwigzujeproste
zadania tekstowe z
pomocg
nauczyciela

- rozpoznaje podstawowe
figurygeometryczne

- mylidniw tygodniu
imiesigcew roku

- orientuje sie, doczego
stuzy kalendarz, lecz
nie zawsze potrafi
Z niego korzystac

- popetniabtedyw czasie
odczytywaniapetnych

w serierosngce imalejgce,
zazwyczaj prawidtowo
numeruije je

- klasyfikuje obiekty
- wmiare sprawnie liczy

obiekty

- zazwyczaj prawidiowo
ustala rownolicznosé
zbiorow

- sprawnie dodaje
iodejmuje wpamiecilub
na konkretach
w zakresie 10

- radzi sobie

z dodawaniem

i odejmowaniem

w zakresie 20, poprawnie
zapisujetedziatania

- rozwigzuje proste
zadania matematyczne
wyrazone w konkretnych
sytuacjach, na rysunkach

- nazywa dniw tygodniu
i miesigce w roku,
korzystazkalendarza

- odczytuje petne
godziny na zegarze

numeruje je, klasyfikuje
obiekty

- bezbtednie ustala

rownolicznos$é zbiorow

- dostrzega symetrie,

sprawnie liczyobiekty

- sprawnie dodaje

i odejmuje w zakresie 20

- rozwigzuje proste

zadaniatekstowe

- odczytuje, zapisuje

iustawia petne godziny na
zegarze

- okre$la czas za pomocy

zegaraikalendarza

- znabedace

w obiegu monety
i banknoto wartosci 10zt
i 20 zt

obserwowanych zmian
w uktadzie elementdéw
w porownywanych
zbiorach

- zawsze dagzy do
wykonania zadania

- samodzielnie wyznacza
sumy iréznice

- sprawnie ibezbtednie
dodaje i odejmuje
w pamieci w zakresie 20

- Sprawnie postugujesie
zdobytymi wiadomoscia-
miz zakresu porroku,
miesiecy i dni tygodnia

- znapoznanejednostki
miarizawsze bezbtednie
je stosuje

- prawidiowo
i samodzielnie dokonuje
obliczen pienieznych

- rozwigzuje i
samodzielnie uktada
proste zadania
tekstowe




stuzy kalendarz, lecz
nie potrafi z niego
korzysta¢

-nieprawidtowo odczytuje
godziny na zegarze

- mierzy dtugosci,
postugujgc sie linijka tylko
Z pomocag hauczyciela

- stabo rozpoznaje bedgce
w obiegu monety

godzin zegarowych

- mierzy dtugosci,
postugujgcsie linijkg—
robibtedyw zapisach
pomiarow

- mylibedgce wobiegu
monety

- zazwyczaj prawidtowo
mierzy, wazy przedmioty

- wmiare znabedgce
w obiegumonety
i banknot o warto$ci10zt

EDUKACJA
PRZYRODNICZA

- posiada niewielkg
wiedze o otaczajagcym
srodowisku
przyrodniczym

- myliroslinyizwierzeta
zyjacewsrodowiskach
typowych (park, las, pole
uprawne)

- nie wie, jakzachowac sie
w sytuacji zagrozenia ze
strony zwierzat

- nie rozumie potrzeby
ochrony srodowiska,
nieznazagrozendla
srodowiska ze strony

cztowieka

- nie nazywa zjawisk
atmosferycznych

- rozpoznaje niektore

rosliny i zwierzeta zyjgce
w $rodowiskach typowych
(park, las, pole uprawne)

- nazywa poryroku,ale
nie potrafi ich
scharakteryzowac

- sfabo orientuje sie

w ochronie srodowiska,
nie zna zasad segregaciji
odpadéw

- wyjasnia niektore

zjawiska atmosferyczne

- Z pomocg hauczyciela

wymienia podstawowe
niebezpieczenstwa ze
strony zjawisk
atmosferycznych

- rozpoznaje wybrane
rosliny izwierzeta zyjgce
wrdznych srodowiskach

- obserwuje zmiany
zachodzgce w przyrodzie

- wymienia pory roku
i potrafi je
scharakteryzowac

- zna zagrozenia dla
Srodowiska
przyrodniczego ze strony
cztowieka

- chroniprzyrode, wie, ze
nalezy oszczedza¢ wode
isegregowac odpady

- Zna zagrozenia ze strony
zwierzat iwie, jak

- bardzo dobrze
rozpoznaje wybrane
rosliny izwierzeta zyjgce
wréznych srodowiskach

- wnikliwie obserwuje
zmiany zachodzace
w przyrodzie

- wie, jakzachowacé sie
W sytuacjipozaru

- hazywa zjawiska
atmosferyczne
charakterystyczne dla
poszczegoinych pdr roku

- zna numery alarmowe
i potrafiwezwac pomoc

- posiada rozlegig wiedze
o0 otaczajgcym $rodowisku
przyrodniczym

- nazywa wiele gatunkéw

rodlinizwierzat,znaich
potrzeby zyciowe; wie,
jaki pozytek przynoszg
$rodowisku poszczegoine
gatunki

- wymienia
poznane gatunki
chronione

- zawsze szanuje
otaczajgce Srodowisko
przyrodnicze

- prowadzi ciekawe
obserwacje przyrodnicze




- nie wie, jakzachowacé sie
w sytuacji zagrozenia ze

- nie potrafi wtasciwie
zachowac sie sytuacji

zachowacsiewsytuacii
zagrozenia

- zawsze przestrzega zasad
dotyczacych higieny

- nazywa zjawiska
atmosferyczne, okresla

EDUKACJA

strony zjawisk zagrozenia ze strony - wie, 0 czym mowiosoba | idbatosci o wlasne zagrozeniamogace im
atmosferycznych zjawisk atmosferycznych zapowiadajgca pogode zdrowie towarzyszyc
istosuje sie dopodanych
- nie dba o zdrowie - wie o niektérych informacjiopogodzie - prowadzi
ihigiene wtasng oraz zagrozeniach ze strony obserwacje
otoczenia zwierzat - Zna zagrozenia ze strony pogodowe
zjawisk przyrodniczych
- tylko z pomocag - znanumery alarmowe i wie, jak zachowac sie - wie, w jaki sposob
nauczyciela wymienia wniebezpiecznejsytuacji powstajg zjawiska
numery alarmowe - jest w miare uwaznym atmosferyczne np.
obserwatorem pogody - zna droge ewakuacyjng deszcz, trzesienie ziemi,
ze swojeklasy powo6dz, pozar
- wie, jak oznakowanajest | - nie zawsze przestrzega
drogaewakuacyjna zasad dotyczgcych higieny | - znanumery alarmowe i
i dbatosci o wiasne wie, jak wezwac pomoc
zdrowie
- przestrzega zasad
dotyczgcych higieny
- stara sie ubierac idbatosciowtasne
stosownie do stanu zdrowie
pogody
- nie zawsze identyfikuje | - czasami nie przestrzega - uczen wie, ze warto byc¢| -identyfikuje siezrodzing | -znazasadybyciadobrym

sie z rodzing i tradycjami

regut obowigzujgcych

dobrym i pomagac

i jej tradycjami

kolegg, jest uczynny




SPOLECZNA

- uczestniczy w wyborach
samorzadu uczniowskiego
w klasie

- wymienia prawa
iobowigzkitylko
Z pomocg hauczyciela

- czestonie wywigzuje sie
z obowigzkow
szkolnych

- Zna, lecz nie zawsze
stosuje zasady bycia
dobrgkolezankg/dobrym
kolega

- uczenczestowywotuje
lub wchodziwkonflikty
w kontaktach
Z rowiesnikami

- czesto nie przestrzega
regutobowigzujgcych
w spotecznosci dziecigcej
i w Swiecie dorostych

w spotecznos$ci dziecigcej
i w Swiecie dorostych

- wymienia niektdre prawa
i obowigzkiucznia

- nie zawsze rzetelnie

wywigzuje sie
z obowigzkow

- wie, ze nie wolno
zabiera¢ cudzej wiasnosci
bez pozwolenia, stara sie
pamieta¢ o oddawaniu
rzeczy pozyczonych
i nie niszczy ich

- czasamijestuczynny
i uprzejmy wobec innych

-czestopomagainnym
i potrafidzieli¢ sie
z potrzebujgcymi

potrzebujgcym

- stara sieby¢
prawdomowny, uczciwy
i kolezenski

- Wie, Ze pozyczonerzeczy
nalezy oddac¢

- zna obowigzki wynikajgce
z przynaleznosci do
rodziny

- Zna wiezy
pokrewienstwa
miedzy
najblizszymi

- Zazwyczaj wywigzuje sie
z podjetych obowigzkow

- zazwyczaj wspotpracuje
z innymi w zabawie,
nauce szkolnej
i w sytuacjach zyciowych

- zna najblizszg okolice

- znaswojadres
zamieszkania

- identyfikuje sie zklasg
w szkole

- wspotpracuje z innymi
w zabawie, nauce szkolnej
iwsytuacjachzyciowych

- jest prawdomoéwny

- oddajepozyczone
rzeczyinieniszczyich

- Wywigzuje sie
z podejmowanych
obowigzkéw i umow

- pomaga innym i umie
dzieli¢ sie

z potrzebujgcymi

- zna najblizszg okolice,

wazniejsze obiekty,
tradycje

i uprzejmy wobec innych

- zawsze pamieta
0 oddaniu pozyczonych
rzeczy i nie niszczy ich

- identyfikuje sie zrodzing
i jej tradycjami, szkotg,
miastem, krajem

- podejmuje obowigzki
szkolne i rzetelnie
sie z nich wywigzuje

- pomagainnymichetnie
dzielisie zpotrzebujgcymi

- prezentujeduzgwiedze
na temat swojej
miejscowosci,
wazniejszych obiektow,
tradycji

- szanuje prawo innych do
wiasnej obrzedowosci
i tradyciji

- doskonale wspdtpracuje
Z innymi w zabawie,
nauce szkolnej
i w sytuacjach zyciowych

EDUKACJA
INFORMATYCZNA

- ma trudnosci

w postugiwaniu sie
komputerem

w podstawowym

- Z pomocg nauczyciela
postuguije sie
komputerem
w podstawowym

- obstuguje komputer,
czasami wymaga pomocy
nauczyciela

- postuguje sie
komputerem

w podstawowym zakresie:

samodzielnie korzysta

- wykazuje duza
samodzielno$é

w obstudze komputera,
bez pomocy nauczyciela




zakresie, wymaga stalego
nadzoru i pomocy,
zaréwno w korzystaniu
zklawiatury jak imyszki

zakresie, korzysta z myszy
i klawiatury

- mylipojeciazwigzane
zobstugg komputeraoraz

- postuguje sie edytorem
grafiki

- postuguje sie wybranymi
programami i grami

z klawiatury, myszy,
uruchamia programy bez
pomocy nauczyciela

- sprawnie postuguje sie

wigcza i wytgcza sprzet,
uruchamia i zamyka
wskazane programy
edukacyjne i gry, bardzo
sprawnie postuguije sie

EDUKACJA
TECHNICZNA

- nie potrafi wykonac¢ nazwy klawiszy edukacyjnymi myszkg —korzysta zjej myszk3 i klawiaturg;
prostych rysunkow, prawego i lewego nazywa elementy
wymaga ciggtej - potrafi wykonaé pod przycisku zestawu komputerowego
pomocy kierunkiem nauczyciela
I wsparcia ze strony proste rysunki iniektére - prawidtowo postuguje sie | - biegle obstuguje edytor
nauczyciela zadaniawedytorzetekstu wybranymiprogramami | grafiki

i grami edukacyjnymi,
-nie zdaje sobie sprawy - wie, jak trzeba korzystac korzysta z opcji - Zznazasadybezpiecznego
zzagrozenhptyngcych z komputera, by w programach korzystania z komputera
z korzystania z nie naraza¢ swojego istosuje jew praktyce,
komputera i Internetu zdrowia - wykonuje ciekawe wskazuje zagrozenia

rysunki za pomocg zdrowotne wynikajgce

wybranego edytora zichnieprzestrzegania

graficznego np. Paint

- wie jak trzeba korzystaé

z komputera,zeby

nie naraza¢ wtasnego

zdrowia, stosuje sie do

ograniczen dotyczacych

korzystania z komputera
Nie potrafizachowac¢tadu | Czesto nie zachowuje fadu | Utrzymuje porzgdek Zawsze utrzymuje Wykazuje pomysiowos¢

i porzagdku w miejscu
pracy. Znazagrozenia
wynikajace z niewlasciwe-
gouzywanianarzedzii
urzgdzen technicznych.

i porzadku w miejscu
pracy. Znazagrozenia
wynikajgce z niewlasciwe-
gouzywanianarzedzii
urzadzen technicznych.

w miejscu pracy. Umie
postugiwac sie
narzedziami

i urzgdzeniami
codziennego uzytku pod

porzgdek w miejscu pracy.
Wykazuje zainteresowanie
urzgdzeniami
technicznymi . Zna zasady
dziatania urzgdzen

W procesie tworzenia
wiasnych konstrukcji
technicznych.




Niechetnie majsterkuje.
Wykonane prace sg mato
estetyczne, niestaranne,
niedoktadne wymiarowo,
nieukonczone. Czesto jest
nieprzygotowany do zajec¢,
nie przynosi potrzebnych
materiatow.

Zna podstawowe
urzgdzenia techniczne.
Stabo zna zasady dziafania
urzgdzen domowych
inie zawsze potrafisie
nimi postugiwac.
Majsterkuje z pomocg
nauczyciela.

Wykonane pracesg
niezbytstaranne.

kierunkiem nauczyciela.
Prace wykonuje
samodzielnie, tylko
wediug podanego planu.
Zazwyczajwykonane prace
sg staranne i estetyczne.

domowych.

Prace wykonuje

weditug podanego planu
oraz wfasnego pomystu.
Wykonane prace zawsze
sg staranne, estetyczne

i pomystowe.

Konstruuje

urzgdzenia techniczne

z gotowych zestawow do
montazu.

EDUKACJA
PLASTYCZNA

- tylko z pomoca
nauczyciela organizuje
swojwarsztatpracy

- niedoktadnie wykonuje
prace plastyczne

- prace plastyczne
wykonuje niestarannie
i nieestetycznie

- wykonuje prace
plastyczne przewaznie
niezwigzane z tematem

- nie koAczy rozpoczetej
pracy

- Z niewielkgpomocg
organizuje swoj warsztat

pracy

- wypowiada sie
w wybranych technikach
na ptaszczyznie

- postuguje sie takimi
Srodkamiwyrazu
plastycznego jak: ksztak,
barwa, faktura

- ilustruje scenyisytuacje
inspirowane wyobraznia,
basnig, opowiadaniem,
muzykag

- Z niewielkg pomocg
nauczyciela rozpoznaje

- ukierunkowany potrafi
zorganizowac swoj
warsztat pracy

- starasie doktadnie
wykonywac prace
plastyczne

- wypowiada sie wréznych
technikach plastycznych
na ptaszczyznie

- rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki:
architekture, malarstwo,
rzezbe

- Sprawnie organizuje
warsztatwtasnejpracy

- chetnie podejmuje
dziatalno$¢ tworczg

- ciekawieiestetycznie
wykonuje prace
plastyczne, sg one bogate
w szczegOty

- ilustruje scenyisytuacije
(realneifantastyczne)
inspirowane wyobraznia,
basnig, opowiadaniem

- rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki:
architekture, malarstwo,
rzezbe iwypowiada sig na
ich temat

- potrafi doktadnie
isprawnie przygotowac
swojwarsztat pracy

- Zzawsze estetycznie
i pomystowo wykonuje
prace plastyczne

- potrafi w sposébtworczy
wykonac¢ pracena
okreslony temat

- poszukuje oryginalnych
rozwigzan plastycznych




wybrane dziedziny sztuki:
architekture, malarstwo,
rzezbe

- wykonuje prace mato
estetyczne

EDUKACJA
MUZYCZNA

- potrafi wyrecytowac
fragmenty poznanych
piosenek, lecznie potrafi
ich zaspiewac

- nie potrafisamodzielnie
zilustrowac¢ ruchem
muzyki,wymagapomocy
nauczyciela

- wykonuje niektdre proste
Spiewanki i rymowanki
tematyczne tylko przy
pomocy nauczyciela

- rzadko potrafiodtwarzac
proste rytmygtosemina
instrumentach
perkusyjnych

- czesto nie potrafi
realizowac prostych
schematow rytmicznych
(tataizacjg, ruchem calego
ciata)

- niechetnie stuchamuzyki

- nie zawsze potrafi
wiasciwie reagowac na

- potrafi zaspiewac lub
wyrecytowac fragmenty
poznanych piosenek
przy pomocy nauczyciela

- potrafi zilustrowac
ruchemmuzyke

- rozpoznajehymn Polski

- wykonuje niektdre proste
Spiewanki i rymowanki
tematyczne

- nie zawsze potrafi
odtwarzac prosterytmy
glosem i na
instrumentach
perkusyjnych

- czasami ma trudnosci
zrealizacjgprostych
schematow rytmicznych
(tataizacja, ruchem catego
Ciafa)

z pomocg wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotwdrcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie)

- powtarza proste melodie,
Spiewa piosenki

-wykonuje $piewanki
i rymowanki

- odtwarza prosterytmy
gtosem i na instrumentach
perkusyjnych

- wyraza nastroj
i charakter muzyki
plgsajac i tanczgc

- realizuje proste schematy
rytmiczne (tataizacja,
ruchem catego ciata)

- wykonuje
akompaniament do
$piewu, stosuje gesty
dzwiekotwdrcze (np.
tupanie, klaskanie,
pstrykanie)

- kulturalnie zachowuje sie
na koncercieoraz
w trakcie $piewania

- potrafi zaspiewac
poznane piosenki

- potrafi ciekawie
zilustrowaé ruchem
muzyke

- wykonuje Spiewanki
i rymowanki tematyczne

- Swiadomie iaktywnie
stuchamuzyki

- potrafi wiasciwie
reagowac¢ na zmiane
tempa i dynamiki
stuchanych utworéw
muzycznych

- potrafi rozpoznaé
inazwac niektore znaki
muzyczne

- rozpoznaje poznane
tance narodowe

- bezbtednie odtwarza
linie melodyczng
poznanych piosenek

- potrafi ciekawie
I pomystowo zilustrowaé
ruchem muzyke

-bezbtednie odtwarza
proste rytmy gtosem i na
instrumentach
perkusyjnych

- pomystoworealizuje
proste schematy

rytmiczne (tataizacja,
ruchem catego ciata)

Swiadomie iaktywnie
stucha muzyki, potem
wyraza swedoznania
werbalnie i niewerbalnie

rozpoznaje rozne rodzaje
muzyki ha podstawie
nastroju, tempa

i innych elementow




zmiane tempa i dynamiki
stuchanych utworow
muzycznych

- czesto nie potrafiwyrazi¢
nastroju i charakteru
muzyki, plgsajgcitanczgc

- tylko niekiedywykonuje
prosty i tatwy
akompaniament na
instrumentach
perkusyjnych do
muzyki pod kierunkiem
nauczyciela

- chetnie stucha muzyki

- nie zawsze potrafi
wiasciwie reagowac na
zmiane tempa

i dynamiki stuchanych
utworéw muzycznych

- wyraza nastroj
i charakter muzyki,
plgsajac i tanczgc

- czasami wykonuje prosty
i fatwy akompaniament
na instrumentach
perkusyjnych do muzyki,
przy pomocy nauczyciela

- wie, zemuzyke mozna
zapisaciodczyta¢

hymnu narodowego

- dostrzegaroznice
w charakterze stuchane;j
muzyki

- wspaniale wykonuje
akompaniament na
instrumentach
perkusyjnych

- Spiewa piosenkipodczas
uroczystos$ciszkolnych

- zna podstawowe
tance narodowe i zna
podstawowe kroki

WYCHOWANIE
FIZYCZNE

Gtéwnym kryterium

oceniania ucznia

bedzie:

- postawaucznia

- jego osobiste
zaangazowanie

- indywidualny
wysitek

- przebiera sie przed
zajeciamiruchowymiipo
ich zakonczeniu

- niechetnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne

- niechetnie uczestniczy
w zajeciachruchowych
i grachsportowych

- czesto nie przestrzega
zasad bezpieczenstwa
podczasgierizabaw

- Z pomocg nauczyciela
dostosowuje stréjdo
rodzajupogodyipory
rokuw trakcie zaje¢
ruchowych odpowiednio
na Swiezym powietrzu
I W pomieszczeniu

- chetnie, lecz
niedokfadnie wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne

- czasamizapomina
0 zachowaniu
bezpieczenstwa w czasie

- dostosowuije stréjdo
rodzaju pogodyipory
rokuw trakcie zajec
ruchowych odpowiednio
na $wiezym powietrzu
i W pomieszczeniu

- nie zawsze dokiadnie
wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne

- wykonuje ¢wiczenia
rownowazne

- pokonuje przeszkody

- zawsze jest
przygotowanydo
zajec (mastroj)

- aktywnie i z duzym
Zaangazowaniem
uczestniczy w zajeciach
ruchowych i grach
sportowych

- chetnie idokfadnie
wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne

- przestrzegazasad

- zawsze jest
zdyscyplinowany
i przygotowany do zajeé

- jestsprawny ruchowo,
interesuje sigsportem

- doskonale wykonuje
¢wiczenia gimnastyczne

- sprawnie uczestniczy
W zajeciach ruchowych
i grachsportowych

- Zawsze przestrzegazasad




- ma trudnosci

Z wykonywaniem
¢wiczen ruchowych
okreslonych przez
podstawe programowg

- bardzo czesto jest
nieprzygotowany do zaje¢
(brak stroju)

gier i zabaw

- zdarzasie, zejest
nieprzygotowany do
zaje¢(brak stroju)

- wykonuje ¢wiczenia
rownowazne, czasami
potrzebuje pomocy

- zniewielkg pomocg
pokonuje przeszkody
naturalne isztuczne

- chwyta pitke, rzuca nig
doceluinaodlegtosc,
toczy jg

- nie zawsze potrafi
wspotdziataé w zespole

naturalne i sztuczne

- zazwyczaj wspoidziata w
zespole

- uczestniczy

w zespotowych grach
i zabawach sportowych
zgodnie z regutami

- pamieta o zachowaniu
bezpieczenstwa w czasie
gier i zabaw

- poprawnie wykonuje

- pokonuje wyznaczone

bezpieczenstwa podczas
gier i zabaw

¢wiczeniaréwnowazne

odlegtosci marszem,
biegiem, na czworakach

bezpieczenstwa

-podczas gier i zabaw
doskonale wspoftpracuje

- skaczeprzez skakanke

- wykonuje skokijednonéz
i obunoz nad niskimi
przeszkodami

- sprawnie pokonuje
przeszkody naturalne
isztuczne

Edukacjawczesnoszkolna - klasa 2

Wymagania podstawowe: oceny dopuszczajgca i dostateczna

Wymagania ponadpodstawowe: oceny dobra, bardzo dobra, celujaca

Uwaga dotyczgca oceniania na kazdym poziomie wymagan:
Aby uzyskac kolejna, wyzszg ocene, uczen musi opanowacé zasoéb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja Ocena .
dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca

EDUKACJA Na pytania Wypowiada sie Uczestniczy w Wypowiada sie Posiada bogaty
nauczyciela pojedynczymi rozmowie na samodzielnie zasob stownictwa,

POLONISTYCZNA odpowiada zdaniami; okreslony temat; na | rozbudowanymi buduje
pojedynczymi potrzebuje pomocy, | pytania nauczyciela | zdaniami poprawnymi | kilkuzdaniowe
Méwienie i stuchanie wyrazami, nie wskazowek i odpowiada prostymi | pod wzgledem wypowiedzi




Edukacja

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocenadobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Czytanieipracaz
tekstem

zawsze na temat;
nie skupia uwagi na
wypowiedziach
innych; najczesciej
nie bierze udziatu w
rozmowach na
dany temat; nie
dostrzega
potrzeby zmiany
intonaciji gtosu w
stosowaniu zdan
pytajacych,
oznajmujgcych

i rozkazujacych; z
trudem poszerza
zakres stownictwa i
struktur
sktadniowych;
wygtasza teksty z
pamieci z pomocag
nauczyciela.

Czyta bardzo wolno,
najczesciej
gtoskujac krétkie,
opanowane teksty;
znieksztatca dtuzsze
wyrazy, ma ktopoty
w potaczeniu ich w
zdania; nie rozumie
przeczytanego
tekstu, wymaga
dodatkowych
wyjasnien

wyjasnien;
nieuwaznie stucha
wypowiedzi innych;
wymaga zachety do
udziatu w
rozmowach na dany
temat; wypowiada
sie tylko na tematy,
ktére go interesuija,
czesto w sposob
mato
uporzgdkowany;
popetnia btedy
gramatyczne i
stylistyczne; powoli
poszerza zakres
sfownictwa i struktur
sktadniowych;
zazwyczaj nie
przejawia
zainteresowania
czytaniem; wygtasza
Z pamieci proste
teksty, czasami
wymaga pomocy
nauczyciela, probuje
zastosowac
odpowiednig
intonacje.

Czyta

wolno, technikg
mieszang, popetnia
btedy, ktére umie
poprawi¢; rzadko
stosuje znaki
przestankowe;
potrzebuje pomocy,

zdaniami; umie
poprawi¢ swoje
btedy jezykowe;
dobiera wiasciwe
formy
komunikowania sie,
stosuje pauzy i
odpowiednig
intonacje gtosu;
czasami przejawia
zainteresowanie
literaturag;
systematycznie
poszerza zakres
stownictwa i struktur
sktadniowych;
recytuje teksty z
pamieci z
odpowiednig
intonacja.

Czyta teksty
poprawnie, a po
wczesniejszym
przygotowaniu
ptynnie i wyraziscie;
na ogoét rozumie
przeczytany tekst;
zazwyczaj rozumie
cicho przeczytany
tekst;

wskazuje w tekscie

gramatycznym i
stylistycznym, ktére
tworzg logiczng
cato$¢; uwaznie
stucha wypowiedzi
innych; uczestniczy w
rozmowach na tematy
zwigzane z zyciem
rodzinnym, szkolnym
oraz bierze aktywny
udziat w rozmowach
inspirowanych
literaturg;

recytuje dtuzsze teksty
Z pamieciz
odpowiednig
intonacja.

Czyta tekst wyraziscie,
stosujgc znaki
interpunkcyjne;
samodzielnie czyta
wybrane przez siebie
ksigzki i czasopisma;
czyta cicho ze
Zrozumieniem;
korzysta ze stownikow
ortograficznych

i encyklopedii; rozumie

poprawne pod
wzgledem logicznym
i gramatycznym;
nadaje wtasciwag
intonacje zdaniom
pytajgcym,
oznajmujgcym i
rozkazujgcym;
stucha ze
Zrozumieniem
wypowiedzi innych;
korzysta z
przekazanych
informaciji;
prezentuje wiasne
zdanie;

recytuje teksty z
pamieci, stosujgc
zmiany tonu gtosu,
tempa, pauzy i
akcent logiczny.

Czyta gtosno,
ptynnie i wyraziscie
teksty o roznym
stopniu trudnosci;
samodzielnie
wyszukuje
informacje w
encyklopediach i




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sCzirz];jqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca
nauczyciela wskazéwek i potrzebne sens kodowania i stownikach; potrafi
wyjasnien. informacje i potrafi z | dekodowania czytac instrukcje i
nich skorzystac; informacji; stucha w plany dziatania.
odczytuje wiekszo$¢ | skupieniu
znakow czytanych utworow;
informacyjnych. interesuje sie literaturg
dla dzieci.
Zna zasady
Pisze nieczytelnie, kaligrafii, zazwyczaj | Podczas pisania
Pisanie nie miesci sie w dba o estetyke przestrzega zasad
liniaturze, odwraca pisma, ale popetnia | Kaligrafii (pisze
litery; nie dostrzega | Podczas pisania drobne btedy czytelnie, poprawnie i | Samodzielnie ukfada

potrzeby stosowania
zasad

kaligrafii; przepisuje
tekst, popetniajgc
liczne btedy
ortograficzne i
interpunkcyjne; z
pamieci i ze stuchu
pisze tylko proste
wyrazy; nie
zapamietuje zasad
pisowni ani ich nie
stosuje; nie rozumie
pojec: gtoska, litera,
sylaba, wyraz,
zdanie; wyrazy i
zdania z rozsypanek
buduje tylko z
pomocg
nauczyciela.

zazwyczaj nie
stosuje zasad
kaligrafii — nie dba o
estetyke (gubi i
przestawia litery, nie
zawsze miesci sie w
liniach); przy
przepisywaniu lub
pisaniu z pamieci i
ze stuchu popetnia
btedy

ortograficzne i
interpunkcyjne; zna
niektore zasady
pisowni, ale ich nie
stosuije;

Z pomocag
nauczyciela buduje
wyrazy i zdania z
rozsypanek;

graficzne podczas
pisania; najczesciej
pisze poprawnie z
pamieci i ze stuchu
wyrazy i zdania w
obrebie
opracowanego
stownictwa;
wyroznia zdania w
tekscie; dostrzega
réznice miedzy
gloska a literg,
buduje wyrazy z
sylab, zdania

Z rozsypanek
wyrazowych; przy
pisaniu popetnia
btedy, ktére umie
poprawic;
potrzebuje
wskazéwek
nauczyciela przy
redagowaniu i
pisaniu
kilkuzdaniowej

ksztaltnie, prawidtowo
taczy litery i
rozmieszcza je w
liniaturze); dba o
poprawno$¢
ortograficzng i
interpunkcyjng; pisze
poprawnie z pamieci i
ze

stuchu opanowane
wyrazy i proste
zdania; stosuje wielkg
litere i kropke w
zdaniach; oddziela
wyrazy w zdaniach,
zdania w tekscie;
samodzielnie uktada i
zapisuje swoje mysli w
formie kilkuzdaniowej
wypowiedzi;
samodzielnie redaguje
pisemne odpowiedzi
na pytania do tekstéw.

i zapisuje teksty na
okre$lony temat;
doskonale pisze z
pamieci i ze stuchu,
redaguje pisma
uzytkowe (list,
zyczenia,
zaproszenie,
ogtoszenie);
wzorcowo pisze pod
wzgledem
kaligraficznym.




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sCzirz];jqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca
wypowiedzi.

Gramatyka Przy pomocy Rozpoznaje rodzaje Poznane czesci
nauczyciela zdan, stosuje wielkg | Potrafi samodzielnie mowy samodzielnie
rozpoznaje czesci litere na poczatku rozwing¢ zdanie, rozpoznaje, nazywa
mowy i rodzaje zdania; wskazuje opisa¢ przedmiot; i wyszukuje w
zdan. Nie zawsze potrafi poznane czescCi rozpoznaje i wskazuje | tekscie, rozpoznaje i

wskazaé poznane mowy przy czesci mowy, tworzy nazywa rodzaje
czesci mowy. niewielkiej pomocy | rodziny wyrazow. zdan.
nauczyciela.
EDUKACJA Dodaje i odejmuje w | Poprawnie dodaje i | Dodaje i odejmuje w | Sprawnie dodaje i Biegle dodaje i
zakresie 20 na odejmuje w pamieci w zakresie | odejmuje w pamieciw | odejmuje w pamieci
MATEMATYCZNA konkretach, ale zakresie 20, wtym z | 20z zakresie 20 z w zakresie 100;
popetnia btedy; przekroczeniem przekroczeniem przekroczeniem progu | oblicza dziatania z
Liczenie dodaje i odejmuje progu progu dziesigtkowego; okienkami; sprawnie

Wiadomosci praktyczne

dziesigtkami w
zakresie 100; wie,
ze dodawanie tych
samych liczb mozna
zastgpi¢
mnozeniem;
rozwigzuje zadania
tekstowe tylko z
pomocg
nauczyciela.

Mierzy za pomocag
linijki i zapisuje

dziesigtkowego;
dodaje i odejmuje
na konkretach w
zakresie 100;
oblicza niektore
przyklady mnozenia
w zakresie 30,
rozwigzuje proste
zadania tekstowe.

Wykonuje obliczenia
pieniezne w
zakresie 100 zt

dziesigtkowego; zna
zapis liczb do 100 i
radzi sobie z
obliczeniem sum i
réznic; mnozy i
dzieli w zakresie30;
samodzielnie
rozwigzuje i uktada
proste zadania
tekstowe, takze na
porownywanie
réznicowe.

Postuguije sie

sprawnie oblicza sumy
i réznice w zakresie
100; oblicza dziatania
z okienkami; mnozy i
dzieli w zakresie30;
samodzielnie rozwigzu
je, przeksztatca i
ukfada zadania z
tredcig, rozwigzuje
zadania ztozone
tancuchowo.

Wykonuje obliczenia
dotyczgce poznanych

mnozy i dzieli w
zakresie 30;
rozwigzuje, uktada i
przeksztaica
zadania o roznym
stopniu trudnosci.

Postuguije sie biegle
wiadomosciami
praktycznymi —




Edukacja

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocenadobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

wynik pomiaru
czesto popetniajgc
btedy;

podaje i zapisuje
daty jednym
sposobem czesto
popetniajgc btedy;
wykonuje proste
obliczenia
kalendarzowe w
sytuacjach
zyciowych;
odczytuje wskazania
zegaréw w systemie
12- godzinnym,
czesto popetniajgc
btedy;

postuguije sie
pojeciem godzina.

popetniajgc btedy;
mierzy za pomocg
linijki i zapisuje
wynik pomiaru;
odczytuje i zapisuje
w systemie
rzymskim od | do XIlI
popetniajac btedy;
podaje i zapisuje
daty jednym
sposobem;
wykonuije proste
obliczenia
kalendarzowe w
sytuacjach
zyciowych;
odczytuje wskazania
zegarow w
systemach 12-
godzinnych,
postuguije sie
pojeciami:

godzina, minuta.

poznanymi
jednostkami miar
dotyczgcymi
mierzenia dtugosci,
szerokosci i
wysokosci (mm, cm,
m, km)(rysuje figury
geometryczne:
trojkat, prostokat i
kwadrat, kresli przy
linijce odcinki o
podanej
diugosci),wazenia
(kg), odmierzania
ptynow (1)
popetniajgc
nieliczne btedy;
odczytuje i zapisuje
liczby w systemie
rzymskim od | do
Xl

podaje i zapisuje
daty réznymi
sposobami;
wykonuje proste
obliczenia
kalendarzowe;
odczytuje wskazania
zegarow w
systemach 12- i 24-
godzinnym,
popetniajgc
nieliczne

biedy;

postuguije sie
pojeciami: godzina,
pét godziny, minuta;
wykonuje proste
obliczenia

miar (rysuje figury
geometryczne na sieci
kwadratowej przy
pomocy linijki);
wykonuije obliczenia
kalendarzowe;
odczytuje wskazania
zegarow w systemach
12- i 24- godzinnym,
postuguije sie
pojeciami: godzina,
pét godziny,
kwadrans, minuta;
wykonuje obliczenia
zegarowe,
wykorzystuje warcaby
i gry logiczne do
rozwijania
umiejetnosci myslenia
Strategicznego.

odczytuje wskazania
zegara,

mierzy, wazy, liczy
pienigdze, oblicza
uptyw czasu z
uzyciem jednostek.
Mierzy temperature
za pomocag
termometru i
odczytuje jg, graw
szachy stosujac i
rozumiejgc poznane
zasady, rozwigzuje
zadania problemowe
dbajgc o wtasny
rozwoj i tworzac
indywidualne
strategie uczenia

sie.




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja Ocena ;
dopuszczajaca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca
zegarowe.
EDUKACJA Ma duze problemy z | Dostrzega Potrafi obserwowaé | Obserwuie i Korzysta z

PRZYRODNICZA

praktycznym
zastosowaniem
zdobytej wiedzy;
zna nazwy kilku
owocow i warzyw;
myli elementy
budowy kwiatu;
stabo rozpoznaje
rosliny i zwierzeta
zyjgce w wybranych
Srodowiskach
przyrodniczych;

Z trudem dostrzega
jakie korzysci
czerpie cztowiek z
hodowli roslin i
zwierzat;

Z pomocg podaje
kolejne pory roku;
jest niesamodzielny
w obserwowaniu
zjawisk
atmosferycznych,
wymaga kierowania
przez nauczyciela;
nie zawsze ubiera
Sie stosownie do
pory roku;

nie rozumie
zagadnien
ekologicznych;

cyklicznos¢é por dni i
roku; zna wiekszosc¢
nazw OWOCOW i
warzyw
uprawianych w
Polsce;

nazywa niektore
zjawiska
atmosferyczne
charakterystyczne
dla poszczegdinych
por

roku; wie jak
opiekowac sie
roslinami i
zwierzetami
hodowanymi w
domu, ale nie jest
obowigzkowy w
petnieniu tych
funkcij;

rozpoznaje i nazywa
wybrane rosliny i
zwierzeta;

zna zasady
zdrowego
odzywiania sie
(piramida zdrowia);
z drobnymi
wskazowkami
wymienia elementy
krajobrazu swojej
okolicy;

stabo orientuje sie w

przyrode i wigzac
przyczyny
wybranych zjawisk
ze skutkami;
rozpoznaje owoce i
warzywa uprawiane
w Polsce; wie jakie
warunki sg
niezbedne, aby
rosliny i zwierzeta
prawidtowo sie
rozwijaty
rozpoznaje i nazywa
wybrane rosliny i
zwierzeta zyjagce w
réznych
Srodowiskach
przyrodniczych;
zna sposoby
przystosowania
zwierzat do
poszczegolnych por
roku;

zna wybrane
elementy typowych
krajobrazow Polski;
zna kolejne pory
roku;

wie jakie
zniszczenia w
przyrodzie powoduje
czfowiek i jak mozna
im

przeciwdziata¢; zna

wypowiada sie na
temat zjawisk
atmosferycznych
(temperatura, wiatr,
opady ) typowych dla
poszczegolnych por
roku;

rozpoznaje i nazywa
rosliny i zwierzeta
zyjgce w roznych
Srodowiskach
przyrodniczych ( park,
las, pole, sad i ogrdd );
zna warunki konieczne
do rozwoju roslin i
zwierzat oraz ich
sposoby
przystosowania

do poszczegdlnych
por roku;

rozpoznaje wybrane
elementy typowych
krajobrazow Polski i
ich wptyw na warunki
zycia roslin i zwierzat;
orientuje sie jakie
korzysciczerpie
cztowiek z hodowli
roslin i zwierzat;

zna zagrozenia dla
Srodowiska ze strony
cztowieka, chroni
przyrode;

wie, jakie znaczenie

dodatkowej literatury
oraz formutuje
whnioski na
podstawie
samodzielnie
przeprowadzonych
obserwaciji i
doswiadczen i
eksperymentow;
bierze czynny udziat
w akcjach na rzecz
Swiata roslin

i zwierzat;
rozpoznaje wybrane
zwierzeta i rosliny,
ktérych w
naturalnych
warunkach nie
spotyka sie w
polskim srodowisku
przyrodniczym, a
wystepujgcych na
innych
kontynentach.




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sCzirz];jqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca
zagadnieniach nazwy kierunkow ma woda w zyciu
ekologicznych Swiata; wie o ludzi, roslin i zwierzat;
(recykling); zna istnieniu wybranych | dba o swoje zdrowie i
wybrane miasta, form ochrony bezpieczenstwo swoje
gory, morze i rzeki przyrody (pomniki i innych i wie, jak
Polski. przyrody, parki zachowac sie w

narodowe, ochrona | roznych sytuacjach;

gatunkowa). wskazuje na mapie
fizycznej Polski jej
granice, gory, morze,
rzeki i wybrane
miasta; okresla
kierunki Swiata na
mapie Polski.

EDUKACJA SPOLECZNA

Uczen czesto
wywotuje lub
wchodzi w konflikty
w kontaktach z
rowiesnikami;
rzadko

okazuje szacunek
innym osobom;
zdarzasie, ze nie
przestrzega regut
prawdomoéwnosci;
nie

zawsze identyfikuje
sie z rodzing i
tradycjami; czesto
nie wywigzuije sie z
obowigzkow; nie
ma potrzeby
pomagac innym i
dzieli¢ sie z
potrzebujgcymi;
sfabo orientuje sie w
najblizszej

Uczen nie zawsze
odroznia dobro i zto
w kontaktach z
rowiesnikami;
czasami nie
przestrzega

regut
obowigzujgcych w
spotecznosci
dzieciecejiw
Swiecie dorostych;
zdarzasie, ze
niegrzecznie zwraca
sie do innych; nie
pamieta o oddaniu
pozyczonych
rzeczy; wie, jakie
relacje sg miedzy
najblizszymi; nie
zawsze rzetelnie
wywigzuje sie z

Uczen wie, ze warto
by¢ madrym i
pomagac
potrzebujgcym;
stara sie by¢
prawdomaowny,
uczciwy i
kolezenski; wie, ze
pozyczone rzeczy
nalezy odda¢; zna
obowigzki
wynikajgce

z przynaleznosci do
rodziny; zna relacje
miedzy najblizszymi;
wywigzuje sie z
podjetych
obowigzkow; zna
najblizszg okolice,
wazniejsze obiekty,

Uczen potrafi
odréznic, co jest dobre
i warto$ciowe w
kontaktach z
réwiesnikami i
dorostymi;

jest prawdomaowny;
potrafi oddac¢
pozyczone rzeczy i nie
niszczy ich;
identyfikuje sie

z rodzing i jej
tradycjami; wywigzuje
sie z podejmowanych
obowigzkow i umow;
pomaga innym i umie
dzieli¢ sie z
potrzebujgcymi; Zna
najblizszg okolice,
wazniejsze obiekty,
tradycje; rozumie
potrzebe

Uczen doskonale
rozumie pojecia
prawdy i klamstwa;
zna zasady bycia
dobrym kolega, jest
uczynny i uprzejmy
wobec innych; zdaje
sobie sprawe z tego,
jak wazna jest
prawdomownosg;
stara sie
przeciwdziata¢
ktamstwu i obmowie;
zawsze pamieta o
oddaniu
pozyczonych rzeczy
i nie niszczy ich;
potrafi okazaé
swoim bliskim
miosSC i
przywigzanie;
identyfikuje sie z
rodzing i jej




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sCzirz];jqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocenabardzo dobra Ocena celujaca
okolicy, obowigzkow; tradycje; stara sie utrzymywania dobrych | tradycjami, szkota,
wazniejszych rozumie przestrzegaé relacji z sgsiadamiw | miastem, krajem;
obiektach, potrzebe zasad miejscu podejmuje
tradycjach; ma utrzymywania bezpieczenstwa. zamieszkania; obowigzki i rzetelnie
problemy z dobrych stosunkéw troszczy sie o sie z nich
przestrzeganiem Z sgsiadami, jednak bezpieczenstwo wywigzuje; pomaga
zasad czasamiwchodziz wiasne i innych. innym i chetnie dzieli
bezpieczenstwa. nimi siez

w konflikt; nie potrzebujgcymi;
zawsze przestrzega prezentuje duzg
zasad wiedze na temat
bezpieczenstwa. Swojej miejscowosci,
wazniejszych
obiektow, tradyciji;
wie,
do kogo i w jaki
sposob moze sie
zwrdci¢ o pomaoc;
zawsze przestrzega
zasad
bezpieczenstwa.
EDUKACJA Zadania o Tylko z pomocg Z niewielkg pomocg | Samodzielnie Uczen interesuje sie
INFORMATYCZNA elementarnym nauczyciela lub nauczyciela postuguije sie nowoczesnymi
stopniu trudnosci kolegéw postuguje postuguije sie komputerem w technologiami
wykonuije tylko z sie komputerem w komputerem w podstawowym informacyjnymi;
pomocg podstawowym podstawowym zakresie, tworzy samodzielnie
nauczyciela; czesto | zakresie; uruchamia | zakresie: uruchamia | proste animacje ; korzysta z
niepoprawnie programy z ptyty CD | programy z ptyty CD | wykorzystuje programow

korzysta z myszy
komputerowej i
klawiatury; rozwija
umiejetnosc¢ pisania
na klawiaturze.

i dysku komputera,
konczy prace z
komputerem i
wytgcza go; z
pomocg nauczyciela
tworzy
schematyczne prace

i dysku komputera,
konczy prace z
komputerem i
wytgcza go;

Z reguly poprawnie i
z drobng pomocag
nauczyciela

wszystkie narzedzia
poznanych programow
graficznych i edytorow
tekstu;

tworzy bogate w
szczegOty prace
graficzne i poprawne

uzytkowych dla
dzieci zawartych na
réznych nosnikach;
dzieli sie swojg
wiedzg i
doswiadczeniem z
innymi uczniami ;




Edukacja

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocenadobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

graficzne i
dokumenty
tekstowe;

nie pamieta o
sposobie
korzystania z nowo
poznanych opcji w
programach lub

korzysta z myszy i
klawiatury;

tworzy proste prace
graficzne i tekstowe
wykorzystujgc
dodatkowe opcje;
samodzielnie
korzysta z Internetu,

prace tekstowe; zna i
stosuje zasady
bezpiecznej pracy w
Internecie.

samodzielnie tworzy
dokumenty
tekstowe,
prezentacije
multimedialne;
wyszukuje
informacje zawarte

zadaniach; z ma Swiadomos¢ na stronach
pomocg nauczyciela | niebezpieczenstw internetowych;
uruchamia wynikajgcych z korzysta z poczty
przegladarke anonimowosci elektronicznej.
internetowa; kontaktow i
nie zawsze pamieta | podawania
o] swojego adresu w
iebezpieczenstwac | sieci;
h wynikajgcych z stosuje sie do
anonimowosci ograniczen
kontaktow dotyczacych
| podawania korzystania z
swojego adresu w komputera,
sieci; Internetu i
nie zawsze stosuje | multimediéw.
sie do ograniczen
dotyczacych
korzystania z
komputera,
Internetu
i multimediow.

EDUKACJA TECHNICZNA | Niechetnie podejmuje | wymaga zachety | Praca zazwyczaj Potrafi pracowaé Ma twércze
dziatalnos¢ doktadnego jest staranna, zgodnie z instrukcjg; | podejscie do zadan
techniczna; wyjasnienia estetyczna i dobiera odpowiedni technicznych;
nie zawsze zachowuje | sposobu wykonania | doktadna oraz nie materiat; wykonuije je
zasady pracy; nie potrafi zawsze jest praca jest wykonana | estetycznie,
bezpieczeristwa; rozplanowac pracy; | skonczona; starannie z duzg doktadnie;
postugujac sie rozpoznaje niektére | zazwyczaj dbatoscig o szczegdty | racjonalnie
narzedziami; materiaty i zachowuije tad i i skonczona; wykorzystuje czas i




Edukacja

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocenadobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

nie umie korzystac z
instrukcii ;
z pomocg nauczyciela

urzgdzenia;
wykonuije prace
mato estetyczne i

porzadek w miejscu
pracy, nie zawsze
posiada wszystkie

zachowuije tad i
porzadek na
stanowisku pracy;

zgromadzony
materiat; utrzymuje
tad i porzadek na

wykonuije proste ubogie w szczegdty, | potrzebne materiaty | racjonalnie stanowisku pracy,
prace techniczne; zazwyczaj do pracy; wykorzystuje czas jest zawsze
nie potrafi niedokonczone; pracuje zgodnie z i zgromadzony przygotowany do
zaplanowaé swoich nie zawsze ins_trukqu_ po jej materiat; jest zawsze | zajec; . .
dziatar: zachowuije tad i objasnieniu przez przygotowany do sprawnie postuguje
’ porzadek na nauczyciela; zajet; sie zdobytymi
prace 53 stanowisku pracy; zna zasady przestrzega zasad wiadomosciami i
nieestetyczne; czesto nie jest bezpieczenstwa bezpieczenstwa pracy | umiejetnosciami w
nie zachowuje zaangazowany w pracy i zabawy i zabawy; zna i stosuje | praktyce;
porzadku w miejscu powierzone mu i stara sie je zasady ruchu samodzielnie czyta
pracy. zadanie; stosowac w drogowego; wie kogo | instrukcje i pracuje
zna zasady praktyce,; potrafi powiadomi¢ w razie zgodnie z nig,
bezpieczenstwa bezpiecznie wypadku. dobiera odpowiedni
pracy i zabawy, ale | uczestniczy¢ w materiat;
nie zawsze ich ruchu drogowym; przestrzega zasad
przestrzega; zna numery bezpieczenstwa
zna podstawowe alarmowe. pracy i zabaw;
zasady z zakresu zna i stosuje
bezpieczenstwa zasady ruchu
ruchu drogowego. drogowego
wie jak sie
zachowac w sytuacji
wypadku; planuje i
realizuje wtasne
projekty/prace.
EDUKACJA PLASTYCZNA | Niechetnie Wymaga zawsze Wymaga zachety, | Chetnieiz W sposéb tworczy

podejmuje dziatalnos¢

plastyczng ;
w pracach

zachety, aby
wyrazi¢ swoje
doswiadczenia i

aby wyrazi¢ swoje
doswiadczenia i
przezycia;

zaangazowaniem
wyraza swoje
doswiadczenia i

wyraza swoje
doswiadczenia i
przezycia,;




Edukacja

Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Ocena
dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocenadobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

plastycznych
wykorzystuje proste
srodki wyrazu;
rzadko uwzglednia
proporcje, ksztatt,
barwe, fakture;

ma problemy z
wykonaniem pracy na
podany temat;
prace na ogét sg
niestaranne i
nieestetyczne.

przezycia; nie
zawsze potrafi
zastosowaé
wymagane techniki
plastyczne na
ptaszczyznie i w
przestrzeni;

tylko z pomocg
postuguije sie takimi
srodkami wyrazu
plastycznego, jak:
ksztalt, barwa,
faktura; nawet z
pomocg ma
trudnosci z
rozpoznaniem
wybranych dziedzin
sztuki: architektury,
malarstwa, rzezby,
grafiki;

prace nie zawsze
wykonuje na temat,
schematycznie,
niewtasciwie
rozmieszczajac i
rozplanowujgc
elementy pracy na
ptaszczyznie i w
przestrzeni;

prace wykonuje
nieestetycznie,
czesto ich nie
konczy;

ma trudnosci z
utrzymaniem na
stanowisku pracy
tadu i porzadku, nie
potrafi racjonalnie
wykorzystac

Z pomocg postuguje
sie podanymi
Srodkami wyrazu
plastycznego;

nie zawsze
rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki;
prace najczesciej
wykonuje na temat,
najczesciej
schematycznie, nie
zawsze wiasciwie
rozmieszczajac i
rozplanowujgc
elementy pracy na
ptaszczyznie i w
przestrzeni;

ma trudnosci z
utrzymaniem na
stanowisku pracy
tadu i porzadku, nie
potrafi racjonalnie
wykorzystaé
zgromadzony
materiat.

przezycia, stosujgc
wymagane

techniki plastyczne;
rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki;
wypowiada

sie naich temat;
prace zawsze
wykonuje z dbatoscig
0 szczegoty; prace
wykonuje estetycznie,
doktadnie i do konca;
zachowuje na
stanowisku pracy fad i
porzadek, racjonalnie
wykorzystuje
zgromadzony
materiat.

ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem,
muzyka;
rozpoznaje wybrane
dziedziny sztuki;
wypowiada
sie naich temat;
prace wykonuje
oryginalnie;
racjonalnie
wykorzystuje czas i
zgromadzony
materiat.




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sczirz]sjqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
zgromadzony
materiat.
Jest zawsze Wyréznia sie w
zaangazowany w podejmowaniu form
podejmowanie dziatalnosci
wszelkich form muzycznej; bardzo
dziatalnosci chetnie $piewa
Stabo zna stowa i Jest zazwyczaj muzycznej; chetnie | indywidualnie i w
melodie poznanych zaangazowany we | spiewa indywidualnie i zgspole; zna teksty
piosenek: niechetnie wspolne $piewanie i | w zespole; zna | piosenek
EDUKACJA MUZYCZNA épiewa; ' muzykowanie; piosenki programowe i | programowych,
' . zachecony, potrafi Spiewa je z pamieci; otrafi je zaspiewac
Z pomocq hate zyciela | Jest ma.’fo zaép%cwag P zﬁa hynjm Pamie g pamije,ci, dopbrze
czytarytmicznie zaangazowany we 1 ;4 widualnie i w narodowy; potrafi zna hymn narodowy;
proste teksty; wspoine SPIEWaNIe L | 7 espole piosenki zagraé na gra na
nie rozroznia m_uzykovyanl_e ' programowe; instrumentach instrumentach
podstawowych nie podejmuje $piewa hymn perkusyjnych i perkusyjnych i
elementéw muzyki; | SPEWU o - narodowy; popetnia | melodycznych proste | melodycznych
rozpoznaje |ndyW|dua’In|e, nie btedy odtwarzajgc rytmy proste rytmy
. zna tekstow R , . "
Instrumenty piosenek: stabo zna rytm; i krotkie zapisy reaguje na zmiane
muzyczne, podstaw (;w e tworzac formy nutowe; reaguje na tempa, metrum i
wykorzystywane elementy muzyki muzyczne wymaga | zmiane tempa, dynar’n_lkl';
podczas zajeé; nie niechetnie i z matym pomocy ; sgara sie dyna,n.qllgl i metrum; Rozrdéznia
podejmuje nauki 738N0a3 : nasladowac | rozréznia podstawowe
gazowaniem
krokow stucha muzyki; nie podstawowe kroki i podsta_\{vowe elementy | elementy muzyki
podstawowych zapamietuje figury tancow muzyki; wyraza za (rytm, melodia,

ludowych tancdw;
wymaga zachety do
zabaw przy muzyce.

prostego uktadu
ruchowego ;

ludowych; gra
proste melodie i
akompaniamenty na
wybranym
instrumencie
(dzwonki, flet).

pomocg ruchu
wartosci
podstawowych nut i
pauz; stucha muzyki,
potrafi wyrazi¢
plastycznie jej
charakter; tworzy
proste spiewanki
muzyczne; tanczy
podstawowe kroki i
wybrane figury
prostych tancoéw

akompaniament);
wyraza ruchowo
czas trwania
wartosci nut i pauz
(cata nuta, pétnuta,
¢cwierénuta i
6semka); aktywnie
stucha muzyki i umie
okreslic¢ jej
charakter;

w zakresie
tworczosci




Wymagania podstawowe

Wymagania ponadpodstawowe

Edukacja dopL(l)sczirz]sjqca Ocena dostateczna Ocenadobra Ocena bardzo dobra Ocena celujgca
ludowych. muzycznej tworzy
Spiewanki i
improwizuje na
instrumentach
muzycznych; tanczy
podstawowe kroki i
figury polskich
tancéw ludowych.
Jest bardzo sprawny
fizycznie, zwinnie i
Wykonuje szybko pokonuje
podstawowe przeszkody; rzuca
¢wiczenia Jest sprawny i chwyta pitke;
Rzadko przestrzega gimnastyczne; fizycznie; zrecznie i bezbtednie i z
zasad rywalizacji;‘ ucEestnic;y w A Sprawnie wykonuje sz;(;bkp realiztuje . wielkim _ .
,rogum[e znaczem? Zzabawach | grac éwiczenia z'a . anla_spor OWG,. zaanga_ZO\{va_nlem .
¢wiczen dla rozwoju ruct;(i)(wyc_:h, ale gimnastyczne; C\ivngnlatwy#qr;w_e V\{ykonu%; cwiczenia
fizycznego; szybko sie S wiasciwg technikg i gimnastyczne;
WYCHOWANIE ngchetrmgiEi zniecheca i wycofuje dgEcr)zne rZ(:]Zi'erSnOb'e % | doktadnie; chetnie i aktywnie
FIZYCZNE niepoprawnie z zabawy;, _ ![Ooréw )pl>vrvzeszkc')d' wykazuje duzg uczestniczy w
Gtéwnym kryterium oceniania wykonuje éwiczenia nie zawsze stosuje chetnie uczestniézy aktywnos¢ w ’ zabawach, grgch
ucznia bedzie: gimnastyczne: sie do zasad_ _ w zabawach i grach wykonywaniu zadan z’es_po’foyvych i
- postawa ucznia nie angaiuje S:ie W poznanych gier i ruchowych: ruchgwych;. ¢wiczeniach
- jego osobiste grach zespotowych: zabaw; _ 7na zasad)’/ gier wspo’fpraCUJe_ _ terenoyvych;
zaangazowanie dk ) ’ Cczasami narusza zespolowych: Z partnerem | druzyna; rozumle.vyp}yw_
- indywidualny wysitek zadko reagtje zasady wie, 0o ma wplyw na | WS jaki wplyw maja | ruchu, higieny i
wiasdwie na bezpieczenstwa ’ ruch, higiena i odzywiania na

zwyciestwo i porazke;
rzadko przestrzega
zasad higieny.

podczas ¢wiczen;
wie, ze nalezy dbac
0 zdrowie, ale nie
zawsze stosuje sie
do zasad higieny
zdrowotne;.

zdrowie czfowieka;
stara sie korzystac z

aktywnych form
wypoczynku.

odzywianie na zdrowie
cztowieka;
przestrzega poznane
zasady higieny
zdrowotnej.

zdrowie cztowieka;
przestrzega
poznanych zasad
higieny zdrowotnej;
reprezentuje szkote
w zawodach; uktada
zespotowe zabawy
ruchowe i w nich
uczestniczy.







